
HUR Multifunction 5x
Les machines HUR Multifunction sont des 

appareils de renforcement musculaire 

multifonction. Leur principal atout est leur faible 

encombrement tout en proposant quatre ou 

cinq exercices différents pour plusieurs groupes 
musculaires. Une simple pression sur l’écran 
tactile permet de changer d’exercice rapidement 
et facilement.

L’unité 5X Multifunction combine cinq exercices 
en un seul appareil : Leg Extension et Leg Curl 
pour les jambes, Push Up, Pull Down et Chest 
Press pour les bras et les épaules. Elle est 
équipée de limiteurs d’amplitude pour certains 
exercices et de supports pour capteurs de test 
isométrique, compatibles avec le Performance 
Recorder. Malgré son faible encombrement, 
elle offre une grande polyvalence et 
permet de changer d’exercice rapidement 
et facilement grâce à son écran tactile.
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Cardio

Avec la HUR Multifunction 4x ou 5x, il est possible 
de réaliser quatre ou cinq exercices différents pour 
plusieurs groupes musculaires.

Faible encombrement

Elle convient parfaitement à ceux qui s’entraînent 
régulièrement, aux seniors et aux utilisateurs en 
fauteuil roulant ou en rééducation. 

Polyvalence

Les + produits

Les paramètres sont modulables en fonction des 
besoins de vos patients notamment par l’incrémentation 
du poids par 0,1.

Personnalisation du dispositif

Multifunction 4x
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5HUR propose des dispositifs avec des fonctionnalités adaptées à 
la rééducation, l’exercice et l’entraînement.

Fonctionnalités

Écran tactile Hi5
10» Écran tactile Hi5

Appuie-tête cervicales
L’appuie-tête est un coussin confortable et ergonomique.

Support de capteur de test isométrique
Possibilité de prendre des mesures isométriques telles que la force maximale et l’équilibre 
musculaire grâce au dispositif d’enregistrement Performance Recorder, à condition que la machine 
soit équipée du support de capteur.

Limiteurs d’amplitude (avec position de départ et de fin)
Les limiteurs d’amplitude permettent de limiter l’amplitude des mouvements. Cette fonction est 
particulièrement utile dans les applications de rééducation ou si l’utilisateur souffre d’un handicap 
durable..

Poignées multigrip
Une préhension horizontale ou verticale est possible. Cette fonctionnalité permet de réaliser les 
exercices avec différentes préhensions.

Multifonction
Les machines multifonctions permettent à l’utilisateur de travailler plusieurs groupes musculaires 
sans changer de machine. La sélection de l’exercice s’effectue depuis l’écran tactile.

Support dorsal à réglage mécanique
Le support dorsal peut être réglé progressivement vers l’avant.

Sangles de jambes
Il est possible d’utiliser des sangles de jambes matelassées pour stabiliser les cuisses, 
essentiellement pendant les exercices de flexion des jambes.

Bras de levier réglables
Les bras de levier réglables permettent d’ajuster la machine à différentes longueurs de membres.

Ceinture
La ceinture apporte un maintien supplémentaire, en particulier lorsque l’utilisateur a des 
problèmes d’équilibre.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Charge   144 kg
Systèmes de commande       SmartTouch
Dimensions   L 190 x l 127 x H 184 cm


