FORMATION MEDIMEX CKS

Isocinétisme en pratique et 2 Numéro dispensateur de formation

- . 82 69 05249 69 aupres du Préfet de la
médecine du sport région Rhone Alpes

I..1;_0.., Jeudi 6 Octobre 2016 @ Medimex . 'C} 685€ TTC Frais pédagogiques & déjeuners
Vendredi 7 Octobre 2016 1 allée Alban Vistel
69110 Sainte Foy Les Lyon

EXEMPLE DE PROGRAMME *

+ Rappel des principes de base de lsocinétisme

+ lisocinétisme et les tendinopathies

- 'épaule du sportif et isocinétisme

+ Isocinétisme et évaluation fonctionnelle.

+ Isocinétisme et renforcement musculaire

- Travaux pratiques au Centre Kinésithérapie du Sportes

* Ce programme n'est qu'une illustration de la formation. Il n'est en aucun cas définitif.
Nous nous réservons le droit de le faire évoluer.
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Medimex Contact Formation Marie Agostini

1 allée Alban Vistel & Tél:04.69.85.38.70 www.medimex.fr

69110 Sainte-Foy-les-Lyon B4 marie.agostini@medimex.fr info@medimex.fr



